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Пояснительная записка 

 План внеурочной деятельности для 10-11 классов муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа № 52 имени Е.А.Кремлева»» г. Кемерово на 2024– 2025 учебный год 

составлен с учетом требований обновленных федеральных государственных 

образовательных стандартов среднего общего образования, федеральной 

образовательной программы среднего общего образования, образовательных 

потребностей и запросов обучающихся, их родителей (законных представителей). 

Внеурочная деятельность в МБОУ «СОШ №52 имени Е.А.Кремлева» направлена 

на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы (личностных, метапредметных и предметных) и осуществляется в 

формах, отличных от урочной. Обязательным условием организации внеурочной 

деятельности является ее воспитательная направленность и соотнесенность с 

рабочей программой воспитания школы. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

План внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №52 имени Е.А.Кремлева» включает 

в себя: 

• план организации деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников), 

в том числе ученических классов, разновозрастных объединений  по  интересам,  

клубов;  юношеских  общественных 

объединений, организаций (в том числе и в рамках Российского движения детей и 

молодежи); 

• план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

(предметные кружки, ученические научные общества, 

  

школьные олимпиады по предметам программы среднего общего образования). 

Внеурочная деятельность объединяет все виды деятельности школьников (кроме 

учебной деятельности на уроке), в которых возможно и целесообразно решение 



задач воспитания и социализации детей и является одной из форм организации 

свободного времени обучающихся. Обязательным условием организации 

внеурочной деятельности является ее воспитательная направленность с учетом 

рабочей программы воспитания. 

Количество часов предусмотренных на реализацию программ внеурочной 

деятельности в 10-11-х составляет 34 часа. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой 

через внеурочную деятельность не превышает 10 часов. Для недопущения 

перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки,

 реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, 

но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время 

может реализовываться в рамках тематических программ (лагерь с дневным 

пребыванием на базе общеобразовательной организации или на базе загородных 

детских центров, в походах, поездках и другие). 

План внеурочной деятельности в 10-11 классах состоит из двух частей: 

инвариантной (вне зависимости от профиля обучения) и вариативной части 

(согласно профиля обучения). 

Внеурочная деятельность в инвариантной части, рекомендуемой для всех 

обучающихся, представлена следующими направлениями: 

• 1 час в неделю – информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» 

(понедельник, первый урок) с целью развития ценностного отношения 

обучающихся к своей Родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре и направлены на  

формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Реализация программы занятий «Разговоры о важном» возложена на классных 

руководителей; 

• 1 час в неделю – занятия по формированию функциональной грамотности

 обучающихся (глобальных компетенций ) с целью развития способности 



обучающихся применять приобретѐнные знания, умения и навыки для решения 

задач в различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с 

жизнью); 

• 1 час в неделю – занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся (в том числе 

основы предпринимательства), включая общественно-полезную деятельность, 

профессиональные пробы, развитие глобальных компетенций, формирование 

предпринимательских навыков, использование возможностей организаций 

дополнительного образования, профессиональных образовательных организаций и 

социальных партнеров в профессионально- производственном окружении с целью 

развития ценностного отношения обучающихся к труду, как основному способу 

достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в жизни. Курс 

занятий «Россия – мои горизонты» проводятся еженедельно (рекомендуемый день - 

четверг). Реализация программы занятий 

«Россия – мои горизонты» возложена на классных руководителей. В каникулы 

организуются поездки в организации профессионального и высшего образования 

для уточнения индивидуальных планов обучающихся в сфере продолжения 

образования. После поездок в рамках часов, отведенных на организацию жизни 

ученических сообществ, проводятся коллективные обсуждения, в ходе которых 

педагогами обеспечиваются анализ и рефлексия обучающимися собственных 

впечатлений о посещении образовательных организаций. 

 «Билет в будушее» (10,11 классы). Программа направлена на  приобретение 

школьниками социальных знаний о мире профессий, рынке труда и учебных 

заведениях, где можно приобрести профессию востребованную в регионе. 

Программа направлена на  приобретение школьниками социальных знаний и и 

реализацию социально-значимых проектов. Мотивирование учащихся на выбор 

профессии, профессиональную и социальную адаптации посредством 

всероссийских открытых уроков по профессиональной навигации для учащихся. 

В вариативную часть плана внеурочной деятельности включены: 

• занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 



социокультурных потребностей обучающихся по отдельным профилям обучения (в 

том числе для сопровождения изучения отдельных учебных предметов на 

углубленном уровне, проектно -исследовательской деятельности, исторического 

просвещения) с целью интеллектуального и общекультурного развития 

обучающихся, удовлетворения их особых познавательных, культурных, 

оздоровительных потребностей и интересов:«Умники и умницы»; 

• занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии (в том числе организация 

занятий в различных творческих объединениях - школьный музей, школьный 

спортивный клуб, спортивные секции, медиацентр и т.п.) с целью удовлетворения 

интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, 

помощи в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов: 

«Общая физическая подготовка», «Футбол», «Красота спасѐт мир». 

«Красота спасѐт мир» (10,11 классы). Программа направлена на развитие 

гражданского отношения к эстетической стороне жизни нашего общества, на 

развитие и создание условий для творческой самореализации учащихся и 

воспитание человека – носителя культуры с творческим отношением к  делу, к 

работе и жизни и способствует мотивации обучающихся на культурные формы 

отдыха, а также реализацию социально-значимых проектов («Благродные девицы», 

фестиваль непрофессионального творчества «Искусство жить»); 

«Общая физическая подготовка» (10-11 классы). - Программа направлена на 

формирование потребности в укреплении здоровья и формирование ЗОЖ. 

 

«Футбол» (10,11 классы) - Программа направлена на укрепление здоровья и 

повышение работоспособности учащихся, на обучение основам игры в «Мини – 

футбол», формирование  потребности в самостоятельных занятиях  спортом и 

участия в соревнованиях. 

При реализации плана  внеурочной деятельности предусмотрена 

вариативность содержания внеурочной  деятельности  с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся МБОУ «СОШ №52 



имени Е.А.Кремлева. 

Формы  внеурочной  деятельности  предусматривают  активность и 

самостоятельность обучающихся, сочетать индивидуальную и групповую работу, 

обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность),  

переменный  состав  обучающихся,  проектную  и 

  

исследовательскую деятельность (в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в

 музеи, парки, на предприятия и другие), походы, деловые игры и 

другое. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной 

программы МБОУ «СОШ №52 имени Е.А.Кремлева», числа обучающихся и их 

возрастных особенностей допускается формирование учебных групп из 

обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования. 

Внеурочная деятельность в 10-11-х классах в школе реализуется на основе модели 

преобладания учебно-познавательной деятельности. 

Для организации внеурочной деятельности школа располагает спортивным залом 

со спортивным инвентарем для школьников, спортивной площадкой, игровой 

площадкой, школьным музеем, актовым залом, музыкальной техникой, 

библиотекой, медиатекой, медицинским кабинетом, кабинетом технологии, а также 

кабинетами, оборудованными компьютерной техникой, интерактивными досками. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности школа имеет возможность 

использовать ресурсы других организаций (в том числе в сетевой форме

 взаимодействия), включая организации дополнительного образования, 

 профессиональные образовательные организации, образовательные 

организации высшего образования, организации культуры, физкультурно-

спортивные и иные организации, обладающие необходимыми ресурсами. 

Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без балльного оценивания 

результатов освоения курса. Текущий контроль за посещением занятий внеурочной 

деятельности обучающимися класса осуществляется классным руководителем и 

учителем, проводящим курс внеурочной деятельности. 



Ожидаемые результаты внеурочной деятельности: 

• развитие  индивидуальности  каждого  обучающегося  в  процессе 

самоопределения в системе внеурочной деятельности, готовности и способности к 

саморазвитию; 

• приобретение школьником социальных знаний (об  общественных 

нормах, об устройстве общества, о  социально  одобряемых и 

неодобряемых формах поведения в  обществе и т.п.), понимания 

социальной реальности и повседневной жизни, получение школьником опыта 

самостоятельного социального действия; 

• формирование позитивного отношения школьника к базовым ценностям 

общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), 

ценностного отношения к социальной реальности в целом; 

• формирование коммуникативной, этической, социальной, гражданской 

компетентности школьников; 

• воспитание у подростков толерантности, навыков здорового образа жизни; 

• сформированность основ гражданской идентичности и патриотизма, правовой 

культуры, осознанное профессиональное самоопределение. 

 

Реализация, в конечном счете, основной цели программы - достижение учащимися 

необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирование в них 

принимаемой обществом системы ценностей. Таким образом, план внеурочной 

деятельности позволяет удовлетворить дополнительные образовательные запросы 

учащихся, их родителей (законных представителей), обеспечить развитие личности 

по всем направлениям.  

   



МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №52 ИМЕНИ ЕВГЕНИЯ 

АНАТОЛЬЕВИЧА КРЕМЛЕВА» 

 

 

 
План внеурочной деятельности (недельный) 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа № 52 имени Евгения Анатольевича Кремлева» 

 

 

(естественно-научный профиль) 

 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10А 11А 

Общая физическая подготовка  1 1 

Футбол 1 1 

Красота спасѐт мир  1 1 

Умники и умницы 1 1 

Айти-клуб "Цифра" 0 1 

Разговоры о важном 1 1 

Россия-мои горизонты 1 1 

Билет в будущее  1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 7 8 
 

 

(технологический, инженерный профиль) 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10А 11А 

Общая физическая подготовка  1 1 

Футбол 1 1 

Красота спасѐт мир  1 1 

Умники и умницы 1 1 

Айти-клуб "Цифра" 0 1 

Разговоры о важном  1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

Билет в будущее 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 7 8 
 

 

 



МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №52 ИМЕНИ ЕВГЕНИЯ 

АНАТОЛЬЕВИЧА КРЕМЛЕВА» 

 

 

 

 

 

(социально-экономический профиль) 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10Б 11Б 

Общая физическая подготовка 1 1 

Футбол 1 1 

Красота спасѐт мир  1 1 

Умники и умницы 1 2 

Глобальные компетенции  1 1 

Разговоры о важном 1 1 

Россия-мои горизонты 1 1 

Билет в будущее 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 8 9 

 

 

(гуманитарный профиль) 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10Б 11Б 

Общая физическая подготовка 1 1 

Футбол 1 1 

Красота спасѐт мир  1 1 

Умники и умницы 1 2 

Глобальные компетенции  1 1 

Разговоры о важном 1 1 

Россия-мои горизонты 1 1 

Билет в будущее 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 8 9 
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