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Пояснительная записка 

 

План внеурочной деятельности для 5-9 классов муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 52 имени Е.А.Кремлева» г. Кемерово на 

2024/2025 учебный год составлен с учетом требований обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов основного 

общего образования, федеральной образовательной программы основного 

общего образования, образовательных потребностей и запросов 

обучающихся, их родителей (законных представителей). 

При составлении плана внеурочной деятельности учреждение 

руководствовалось: 

 законом «Об образовании в Российской Федерации» (№371 – ФЗ, от 

24.09.2022); 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

16.11.2022 № 993 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования»; 

  информационно – методическим письмом об организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных ФГОС начального 

общего образования (приложение к приказу Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»); 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.01.2024 №31 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Минобрнауки и Минпросвещения России, касающиеся федеральных 

образовательных стандартов начального общего образования и 

основного общего образования»; 

  Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 



эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» с изменениями 

(постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 21.03.2022 № 9 "О внесении изменений в 

санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и 

других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в 

условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID- 

2019)"‚ утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16"); 

 Уставом МБОУ «СОШ №52 имени Е.А.Кремлѐва»; 

  основной образовательной программой основного общего образования 

МБОУ «СОШ №52 имени Е.А.Кремлѐва»; 

Содержательно модель внеурочной деятельности образовательной 

организации для 5-9 классов представлена как оптимизационная - на основе 

оптимизации всех внутренних ресурсов образовательного учреждения. 

Данная модель организации внеурочной деятельности предполагает, что в ее 

реализации принимают участие все педагогические работники ОУ (учителя 

начальных классов, учителя - предметники, педагог - организатор, педагоги 

дополнительного образования, библиотекарь, вожатый, школьный психолог, 

социальный педагог). 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и 

самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую 

работу, обеспечивают гибкий режим занятий, переменный состав 

обучающихся. Приоритет отдается активным формам деятельности. 

Формирование групп обучающихся, желающих освоить те или иные 

программы, происходит перед началом учебного года по согласованию с 

родителями (законными представителями) обучающегося. Допускается 

формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах 

одной параллели. 

Обучающиеся имеют право и возможность посещать занятия вне 

школы: в музыкальных и художественных школах, в спортивных секциях, 

заниматься в кружках и юношеских клубах в учреждениях дополнительного 

образования по выбору обучающихся и их родителей (законных 

представителей). 

Для   организации   внеурочной    деятельности    школы    располагает 



спортивным залом со спортивным инвентарем для школьников, спортивной 

площадкой, школьным музеем, актовым залом, музыкальной техникой, 

библиотекой, медиатекой, медицинским кабинетом, кабинетом технологии, а 

также кабинетами, оборудованными компьютерной техникой, 

интерактивными досками. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности школы имеет 

возможность использовать ресурсы других организаций (в том числе в 

сетевой форме взаимодействия), включая организации дополнительного 

образования,  профессиональные образовательные  организации, 

образовательные организации высшего образования, организации культуры, 

физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие необходимыми 

ресурсами. 

Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без балльного 

оценивания результатов освоения курса. Текущий контроль за посещением 

занятий внеурочной деятельности обучающимися класса осуществляется 

классным руководителем и учителем, проводящим курс внеурочной 

деятельности. 

В соответствии с требованиями обновленных ФГОС СОО 

образовательная организация обеспечивает проведение до 10 часов 

еженедельных занятий внеурочной деятельности. 

Количество часов предусмотренных на реализацию программ 

внеурочной деятельности в 5-9-х классах составляет 34 часа. 

Часы внеурочной деятельности в 5-9 классах используются через 

реализацию плана внеурочной деятельности с преобладанием деятельности 

ученических сообществ и воспитательных мероприятий (занятия 

обучающихся с педагогами, сопровождающими деятельность детских 

общественных объединений, занятия обучающихся, посвященных 

актуальным социальным, нравственным проблемам современного мира, 

занятия обучающихся в социально ориентированных объединениях, 

профориентационные занятия, а также занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и 

физическом развитии). 

Внеурочная деятельность, осуществляемая в 5-9 классах, организуется 

по восьми направлениям: по учебным предметам образовательной 

программы, по формированию функциональной грамотности, по развитию 

личности, ее способностей, по реализации комплексных воспитательных 

мероприятий на уровне школы, класса, по организации деятельности 

ученических сообществ, по организации обеспечения учебной деятельности, 

по организации педагогической поддержки обучающихся, по обеспечению 



безопасности жизни и здоровья обучающихся. 

Обязательным условием организации внеурочной деятельности 

является ее воспитательная направленность и соотнесенность с рабочей 

программой воспитания школы. 

Основные направления внеурочной деятельности в 5-9 классах, 

реализуемые в 2024/2025 учебном году: 

По учебным предметам образовательной программы представлено 

программами «Умники и умницы» 

«Умники и умницы» (5-9 классы).  Программа направлена на 

формирование ключевых компетенций обучающихся, навыков в 

исследовательской деятельности по различным предметам, расширение 

возможностей для участия способных и одаренных школьников в 

олимпиадах, конференциях. Программа носит модульный характер и зависит 

от запросов учащихся. 

Направление внеурочной деятельности по формированию 

функциональной грамотности представлено программой «Функциональная 

грамотность: учимся для жизни», которая способствует формированию 

функционально грамотной личности, ее готовности и способности 

«использовать все постоянно приобретаемые в течение жизни знания, умения 

и навыки для решения максимально широкого диапазона жизненных задач в 

различных сферах человеческой деятельности, общения и социальных 

отношений». 

«Функциональная грамотность: учимся для жизни» (6-8 классы). Программа 

направлена на формирование базовых понятий и терминов курса, используемых 

для описания процессов и явлений, происходящих в финансовой сфере, а также 

освоение функциональной финансовой грамотности, позволяющей применять 

полученные знания в повседневной жизни. 

 

 

Направление по развитию личности, ее способностей представлено 

программами   внеурочной   деятельности «Россия    –   мои   горизонты», 

«Я- Кузбассовец» (5 классы). Программа  направлена на формирование 

знаний учащихся о родном крае; на   формирование  гражданской  позиции,  

патриотических чувств и любви к прошлому, настоящему, будущему своей 

семьи, школы, города на основе изучения традиций, литературы, культурного 

наследия, знакомство с его историко-географическими условиями, 

особенностями флоры и фауны, участие в экологических акциях. 

Программа внеурочной  деятельности «Россия  –  мои  горизонты» 

содействует   профессиональному    самоопределению   обучающихся 



общеобразовательных  организаций;   способствует    формированию 

ценностного  отношения  к труду как  основному  способу  достижения 

жизненного благополучия,  залогу   его   успешного   профессионального 

самоопределения  и ощущения  уверенности в    завтрашнем дне; 

информированию обучающихся о специфике рынка труда и системе 

профессионального образования (включая знакомство и востребованными 

профессиями и отраслями экономики РФ). 

Внеурочное направление по реализации комплексных 

воспитательных мероприятий на уровне школы, класса реализуется 

через программы «Разговоры о важном», «Кремлевцы». 

«Кремлевцы» (6 класс). Программа направлена на воспитание духовно-

нравственного развития, формирование основ российской идентичности, 

присвоение базовых национальных ценностей, развитие нравственного 

самосознания, укрепление духовного и социально-психологического 

здоровья, позитивного отношения к жизни, доверия к людям и обществу и т.д.  

«Разговоры о важном» (5-9 классы) 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим 

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны быть направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе 

 

Направление по организации деятельности ученических сообществ 

представлено программами спортивного клуба: «Общая физическая 

подготовка», «Мини - футбол». 

«Общая физическая подготовка» (5,6,9 классы). - Программа 

направлена на формирование потребности в укреплении здоровья и 

формирование ЗОЖ. 

«Мини - футбол» (9 класс) - Программа направлена на укрепление 

здоровья и повышение работоспособности учащихся, на обучение основам 

игры в «Мини – футбол», формирование  потребности в самостоятельных 

занятиях  спортом и участия в соревнованиях. 

Направление внеурочной деятельности по организации 

педагогической поддержки обучающихся реализуется через программу 

«Россия-мои горизонты», «Билет в будущее». 

 
«Россия – мои горизонты»(6-9 классы) 
Программа направленна на формирование готовности к профессиональному 



самоопределению обучающихся  

Формы организации: лекция, встреча, круглый стол, (он-лайн) проф. диагностика , 

экскурсия, профессиональные проба. 

 

«Билет в будущее» (9 класс) 
Программа для учеников, профориентационной направленности помогающая 

определится с профессией  

 

Внеурочное направление организационное  обеспечение учебной 

деятельности через программу «Пегасик». 

 

«Пегасик» (9 класс). Программа направлена на создание творческой 

среды для выявления одарѐнных детей в области литературного творчества 

(юных авторов литературных произведений и исполнителей), освоение 

литературоведческих знаний и различных способов деятельности; 

формирование эстетического чувства, художественного вкуса; развитие 

эстетического отношения к жизни; нравственного сознания и чувства, 

способности оценивать свои мысли, переживания, знания и поступки, 

коммуникативной инициативы, развитие читательской грамотности, умение 

быстро анализировать и интерпретировать  текст , готовности к 

сотрудничеству  Расписание занятий по внеурочной деятельности 

составляется в соответствии с выбором обучающихся и условиями, которые 

имеются в школе. 

 

Для реализации внеурочной деятельности используются 

специализированные учебные кабинеты, школьная библиотека, спортивный 

зал, музей, актовый зал, и другие помещения школы. 

 

Ожидаемые результаты внеурочной деятельности: 

• развитие индивидуальности каждого ребѐнка в процессе 

самоопределения в системе внеурочной деятельности; 

• приобретение школьником социальных знаний (об общественных 

нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых 

формах поведения в обществе и т.п.), понимания социальной реальности и 

повседневной жизни; 

• формирование позитивных отношений школьника к базовым 

ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, 

культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом; 

• воспитание уважительного отношения к своему городу, школе; 

• получение школьником опыта самостоятельного



 социального действия; 

• формирования коммуникативной, этической, социальной, 

гражданской компетентности школьников; 

• увеличение числа детей, охваченных организованным досугом; 

• воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни; 

• формирование чувства гражданственности и патриотизма, правовой 

культуры, осознанного отношения к профессиональному самоопределению; 

• реализация, в конечном счете, основной цели программы - 

достижение учащимися необходимого для жизни в обществе социального 

опыта и формирование в них принимаемой обществом системы ценностей. 

Таким образом, план внеурочной деятельности позволяет 

удовлетворить дополнительные образовательные запросы обучающихся, их 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних, обеспечить 

развитие личности по всем направлениям.



МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №52 ИМЕНИ ЕВГЕНИЯ АНАТОЛЬЕВИЧА КРЕМЛЕВА» 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 52 имени Евгения Анатольевича Кремлева» 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5А 5Б 5В 5Г 6А 6Б 6В 6Г 7А 7Б 7В 7Г 8А 8Б 8В 8Г 8Д 9А 9Б 9В 9Г 

Общая 

физическая 

подготовка 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

Мини-футбол 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 

Я-Кузбассовец 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Умники и 

умницы 

0 1 0 0 2 0 0 0 2 3 1 1 2 1 1 1 1 1 0 1 1 

Функциональная 

грамотность: 

учимся для 

жизни 

0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Кремлѐвцы 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

Разговоры о 

важном  

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Читательская 

грамотность.  

«Пегасик» 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 

Билет в будущее 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 

Россия-мои 

горизонты 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО 

недельная 

нагрузка 

3 4 3 3 6 4 4 4 4 5 3 3 6 4 4 4 3 6 4 6 4 
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